
• Bo på Pilgrimshem i väntan på 
drogfritt boende 

• Drog- / nykterhets-kontroll 
• Tröskeln / RIA, FA, Länkarna, 

NBN, AA/NA m. fl. 
• Arbetsträning 

Jobbcentralen/Väntorp m. fl. 
(nykter/drogfri 1 mån innan) 

• Return-öppenvårdsbeh 
(nykter/drogfri 1 mån innan) 

• Stöd av koordinator 
• Full norm? 
• Se över sina skulder / kontakt 

med budgetrådgivare 

Steg 1 

Mån 2–6 

Mål:  50% nykter/drogfri 
 eller mer för att vara 
 kvar & gå vidare 
 

Steg 3 

Mål:  Nykter/drogfri 6-12 mån 
 

Steget: Ett samarbetsprojekt mellan Solna, Sundbyberg och frivilligorganisationer. 

Målgrupp : Hemlösa med missbruksproblem som ges möjlighet att påbörja en 
rehabilitering; boende, behandling, sysselsättning för ökad livskvalitet, ökad 
nykterhet & ökad drogfrihet. 

Två koordinatorer  arbetar i projektet. 
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• Bo på Pilgrimshem 
 (låg tröskel) 
• Drog- / nykterhets- 

kontroll 
• Tröskeln / RIA, FA 
• Stöd av koordinator 
• ASI-intervju 
• Matp / SL-kort 

• Bo på Pilgrimshem 
 (låg tröskel) 
• Drog- / nykterhets- 

kontroll 
• Tröskeln / RIA, FA,  

Länkarna / NBN 
• Påbörja arbetsträning 

Jobbcentralen / Väntorp 
m. fl. (nykter/drogfri  
1 mån innan) 

• Stöd av koordinator 
• Matp / SL-kort / Kläder 
• Se över sina skulder 

Kontakt m. budgetrådg. 

• Drogfritt boende: 
träningslgh Ör /  
Huvudsta Bost.hotell / 
Länkarna 
(nykter/drogfri 1 mån innan) 

• Drog- / nykterhets-kontroll 
• Länkarna, NBN,  

AA/NA m.fl. 
• Arbetsträning - OSA 

Jobbcentralen/Väntorp m. fl. 
• Return 
• Full norm om inkomst saknas 
• Regelbunden uppföljning av 

koordinator 

• Drogfritt boende, 
Försökslgh. 
Huvudsta Bost.hotell 

• Drog- / nykterhets-kontroll 
• OSA 
• Return 
• Länkarna, NBN,  

AA/NA m.fl. 
• Studier 
• Regelbunden uppföljning 

av koordinator 

• Socialt kontrakt  
 / Huvudsta 
 Bost.hotell 
• Egen försörjning 
• Länkarna, NBN,  

AA/NA m.fl. 

• Eget boende / 
 Huvudsta Bost.hotell 
• Egen försörjning 
• Länkarna, NBN,  

AA/NA m.fl. 
 

Så här kan det se ut i “Stegets ”  Rehabtrappa … 

Mån 1 

Hur ser 
missbruket ut? 

Steg 2 

Mån 7–12 

Mål:  75% nykter/drogfri 
 eller mer  
 

Steg 4 

Nykter/drogfri 1 år 
 

Steg 5  

Nykter/drogfri 2 år 

Steg 6 

   18 Juni 2008 /JF 

Sundbybergs stad  
172 92 Sundbyberg  
Tel: 08-706 80 00 

• Jarmo Franzén 
08-7068278 

0708-268289 

• Lasse Olovsson 
 
 
 

Bilaga 4 


