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Stöddokument med koppling till BBIC

Hur har stöddokumenten kommit till?

� Fyra ”arbetande” seminarier genomfördes för 
familjehemsrekryterare i nio kommuner, ca 25 
personer

� BBIC-samordnare inbjöds att bearbeta insamlat 
material och synpunkter

� Behovet att  dra nytta av varandras erfarenheter och 
kunskaper och undersöka  andra kommuners 
arbetssätt och införliva med BBIC



Gemensamma utgångspunkter
� Ersätter inte djupintervju, Kälvestenfrågor sorteras bort

� Utgår från beprövad erfarenhet , gemensamma kunskaper 
och forskning

� Fungerar som checklista, och metodstöd 

� Är flexibelt och användarvänligt

� Ska utreda rätt områden i rätt skede i processen

� Ska gynna en förtroendefull arbetsrelation med blivande 
familjehem samtidigt som arbetssättet medför att man ger  
information om vad uppdraget innebär;  tredelat ansvar 
och arbetsfördelning 

Erfarenheter hittills
� Efter  en prövotid under våren 2011 beslöt nätverket 

att  använda dokumenten, inga förslag på ändringar
� En ny Kälvesten behövde inte göras när dokumenten 

användes vid intervju av tidigare familjehem som 
skulle ta emot ny placering. Nya sidor kom fram trots 
kontakt i flera år

� Dokumenten hjälper till att  tidigare avgöra om man 
ska gå vidare eller avstå från djupintervju

� Dokumenten kan utan problem kompletteras med 
andra bedömningsinstrument med t ex särskilda 
frågor till familjehem inom släkt och nätverk



Stöddokument 1
� Första mötet, metod:

� Träffas på socialkontoret om familjehemmet inte bor 
för långt bort

� Ge information om uppdraget allmänt

� Inte ge detaljer om barnet

� Ta registerutdrag och referenser

� Lämna stödfrågorna till familjen efter intervjun om 
frågor kvarstår inför nästa möte 

Stöddokument 2, första eller andra 

hembesöket
� Börja med att följa upp och sammanfatta föregående samtal. Gå

igenom de frågor som uppstått hos er och hos familjen sedan förra 
mötet.   

� Viktigt att alla i familjen är hemma även om inte barnen intervjuas 
denna gång. Hur känns det att vistas i familjen, hur tar man emot 
besökare, hur känns det att möta barnen? 

� Förbered familjen så att de hinner skaffa barnvakt om det krävs. 

� Andra hembesöket har fokus på Föräldraförmågor enligt 
BBIC-triangeln: Grundläggande omsorg, 
Säkerhetsaspekter, Känslomässig tillgänglighet,  
Stimulans, Vägledning och gränssättning, Stabilitet

� Lämna gärna kvar stödfrågorna hos familjen så att ni kan ta upp 
oklarheter igen vid tredje träffen. 



Tredje mötet
� Ska ha föregåtts av intervjuer med familjehemmets barn, 

även vuxna barn och placerade barn
� Tidigare frågor tas upp samt vad planerat uppdrag kräver 

av familjen och vilka övriga som har ansvar för uppdraget. 
Om barnet varit utsatt för

� Misshandel
� Sexuella övergrepp
� Levt med föräldrar med psykiskt sjukdom

ställs kompletterande frågor kring detta enligt 
stöddokument nr 3. 

Därefter tas ställning om djupintervju 

Stöddokument 4

Familjehemsutredningen
� Ett exempel på hur en familjehemsutredning kan 

skrivas med utgångspunkt från barnets 
behovsområden och på vilket sätt familjehem och 
andra kan tillgodose  barnets behov. 

� Inleds med traditionell utredning kring 
familjehemmets  sociala förhållanden etc. 

� Stöddokument 5 handlar om rekrytering av 
kontaktfamiljer och kontaktpersoner samt utredning 
av dessa


