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l Barns kapaciteter att beratta

. Barns férmaga att beratta paverkas av alder och
utveckling 1 kombination med:

. Deras formaga att forsta komplexiteten och
betydelsen av vuxnas beteende tex. sexuella
overgrepp eller kvinnomisshandel

. Deras formaga att forsta att den utsatthet de erfar ar
felaktig for majoriteten av manniskor
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Barn som kanske inte berattar

« Barn meo
kommuni

begransad minneskapacitet och
kativ formaga

« Barn meo

kognitiva, emotionella eller beteende

storningar
- Barn som ar styrda, pressade eller skramda av

andra

- Barn som bestamt sig for att inte beratta

. Bristande

Intervjuteknik

2010-11-17

Ann-Christin Cederborg



Varfor berattade inte barn som utsatts for
overgrepp

Upplevde Skuld och/eller Skam
- Hemlighets pakt med forovaren
- Radda for att inte bli trodda

- Radda for repressalier

- Inte mogna att forsta

- Handelsen inte minnesvard
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FOrovarstrategier som anvandes

- Mutade

- Undervisade | sexuella aktiviteter
- LjOg

- Forhandlade

- "Karleksfull”

- Hotade med risk for misshandel
- Fornedrade

- Dolde sexuell aktivitet
nstruerade om hemlighets pakt
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‘ Socialt stod

. Ogonkontakt, leenden, varm intonation, avkopplat
kroppssprak, gott om tid, stodjande kommentarer,
normalisering av radsla och ambivalens

. Kan fa omotiverade barn att beratta

. Kan fa barn att ge mer information om handelser de
tidigare berattat om

. Stodet ska ges utan risk for paverkan pa berattelsen
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' Skillnader i syfte

Behandlings/stddsamtal Utredningsintervijuer

Diagnostisera, planera - Fa fram fakta fran barnet
och ge lakande behandling

- Forandra barnets tankande, - Inte férandra barnet
beteende och emotioner.

- Stodja, utveckla och forsvara - Stodja utan att paverka
barnet

- Subjektiv - Objektiv
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‘ Intervjuer med barn

Fran ca 4- ars alder kan barn berétta nar
rekommenderade fragetyper anvands

Fran ca 4-ars alder ger de mer detaljer till 6ppna fragor
jamfort med alla andra fragetyper

. Stalls styrande fragor till yngre barn och barn med nagon
form av utvecklingsforsening 6kar risken for att de ger
felaktig information

. Utga inte ifran att fokuserade fragor behdvs. Barn maste
forst fa chansen att berétta fran dppna fragor
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Tank pa

- Funktionshindrade barn, aven nar de har samma
diagnos, ar en heterogen grupp med varierande
kapaciteter att beratta

- FOrbered dig extra noga for hur bemotandet av barnet
ska ga till

- BedOm om experter behdver anlitas

- Bedom om barnet behdver speciella hjalpmedel
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l Missforstand

- Tror det ar fel att ratta intervjuaren
- Inser inte betydelsen av detaljatergivning

- Tror det ar fel att anvanda slang och sexuellt
vardeladdade uttryck

« Tror inte de kan saga jag vet inte nar de inte
forstatt fragan

. Tror intervjuaren redan vet
. Tror det & OK att hitta pa svar

. Tror de svarat fel om fraga stéalls fler ganger
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‘Tmaom

. Att du inte vet vad som hant eller hur barnet har det
. Att barnet ska saga ifran om nagot blir fel uttryckt

« Allt ar viktigt att beratta

. Att barnet inte ska hitta pa utan séga jag vet inte

- Att om samma fraga stélls flera ganger ar det for att fa
fler detaljer

. Att det ar OK att anvanda de ord som behovs

. Att en fraga kan formuleras om nar barnet inte forstar
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' Skal till "opalitliga” intervjuer

- Utvecklingsfaktorer
« Motivationsfaktorer

. Kliniska symtom

- Intervjuarfaktorer
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Mojliga konsekvenser av intervjuarens
misstag

Barnets erbjuds inte chansen att ge sa korrekt
version som mojligt

Undergraver barnets trovardighet

Barnet kan riskera mojligheten till rattslig
provning

Falska anklagelser, felaktigt fallande dom
Fortsatt risk for barnet

Risk for forsamring av barnets mentala halsa
och funktion
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‘ Fragetyper

. Oppna, inviterande fragor

- Oppna specifika yttranden relaterande till det
barnet sagt

- Sammanfattningar
- Verbalisering

- Fortydliganden

- Ledande yttranden

. Suggestiva yttranden
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‘ Oppna invitationer att beratta

- Nu nar jag kanner dig lite battre, ar det dags att prata om nagot
annat. Beratta for mig varfoér du ar har idag?

- Beratta for mig hur det kommer sig att du ska prata med mig?
. Det ar viktigt for mig att forsta hur du har det. Beratta det for mig.

. Jag horde att du talat med (nagon person). Berétta for mig vad ni
pratade om.

. Beratta for mig om det ar nagot du skulle vilja att jag visste om?

Det ar nagot jag inte forstar, forklara for mig varfor du ska prata med
mig dag?
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‘ Kombinerade Oppna invitationer

. Beratta allt som hande fran borjan till slut. Borja med det forsta som
hande och beratta allting aven det du inte tycker verkar speciellt
viktigt.

- Du sa forut att ni var i koket. Beréatta allt vad som hande dar.
.- Du sa forut nagot om en annan gang. Beratta om den gangen.

- Du sa forut att mamma blev arg, beratta allt som hande efter den
handelsen.

. Beratta allt som hande fore den dar gangen du namnde.
- Du sa att nagot har hant i din familj. Beratta mer om det.

« Du berattade om din pappas sjukdom, beratta mer om det.

2010-11-17
Ann-Christin Cederborg



Invitera barnet till att fortsatta beratta

Beratta mer om det du sa forut

Beratta sa mycket du kan om det du sa
Beratta mer

Beratta allt om det

Beratta allt som hande fran borjan till slut

. Ar det nagot mer du skulle vilja beratta?
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‘ Specifika yttranden

- Vad var det som hande den dar gangen du namnde?
Nar var du hemma hos honom?

- Vem var dar?

- Vart var du?
Hur gjorde du for att ta dig darifran?

- Vilken farg var det?

Vilket slags verktyg var det?
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| Sammanfattningar

- Du sa (foljt av en sammanfattning av vad barnet sa).

. Jag forstar att du (féljt av en sammanfattning av vad
barnet sa)

. Har jag forstatt din berattelse ratt (foljt av en
sammanfattning av vad barnet sagt).

. FOr att vara séker pa att jag forstatt dig ratt vill jag
sammanfatta vad du sagt (Sammanfattning) Stammer
det?
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‘ Verbalisering

- Du sa nej med ditt huvud. Vad menade du med
det?

. Beratta for mig hur det kom sig att du grat nar
du berattade om din syster? (Nar barnet
framfor intervjuaren grater)

. Jag ser att du pekar pa ditt vanstra ben
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‘ Begar fortydliganden

Du sa forut att nagon gjorde nagot med dig. Jag forstod
inte riktigt. Beratta for mig igen sa jag forstar.

Du sa forut nagot om stryk. Jag ar sa glomsk. Hjalp mig
att komma ihag. Beratta fér mig igen om det

Du sa forut (nagot barnet tidigare sagt). Vad menade du
med det?

. Jag ar forbryllad. Hur kommer det sig att du tanker sa?
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‘ Ledande yttranden

 Trivs du inte hemma?

- Bryr sig din mamma om dig?

. Vill du flytta till en annan familj?
Gjorde det ont?
Blev du radd?

. Varfor gjorde han sa?

Ar han dum mot dig?
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‘ Frageomraden

- Familj

. Fritid

- Skola

. Natverk

. Halsa

. Framtid
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‘ Suggestiva yttranden

Jag har forstatt att du inte har det bra hemma med din styvpappa. Vad gor
han med dig?

Visst har du det svart i din familj? Beratta om det.

Din mamma verkar inte bry sig speciellt mycket om dig.
Det har var en otack upplevelse eller hur?

Han var dum mot dig eller hur?

Han tvingade dig att gora detta eller hur?

Vad gjorde han mer?

Stod han bakom dig eller framfor dig?
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' Onskvarda fragestallningar

Suqgestiva fragor Invitation
- Vad sa han nar du . Beratta vad som
kallade honom for hande efter att du
dumhuvud? kallade honom for
dumhuvud.

- Du sa att du kallat
honom for

dumhuvud. Vad
hande sedan?
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Rekommendationer nar barn har mentala
svarigheter

Vi vet for lite men:

Oppna fragor ska stallas s& mycket som majligt och féljas upp
med specifika

Bedom barnens férmaga, utga fran mental alder inte kronologisk
alder

Anpassa fragorna efter barnets formaga

- Ledade fragor kanske behover anvandas men de ska vara sa
neutrala som majligt

- Ge barnet tid att beratta och préva med en andra intervju
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‘ Intervjuns yttre miljo

- Barnanpassad

 Teknisk utrustning

- Begransa antalet narvarande
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Motet med barnet

- Planera intervjun

. Specifika forhallningssatt:

anvand ett sprak som barnet forstar

. forklara termer
lyssna mer an tala
inta ett neutralt forhallningssatt
undvik kroppskontakt

. tank flexibelt

. var barnorienterad

. ta handledning
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‘ Sammanfattande riktlinjer

| borjan av intervjun forklara malsattningen utan att tala
om eller pasta nagot

- Beratta om grundreglerna for intervjun:
a) sag ifran om du inte forstar
b) ség jag vet inte om du inte har svar pa en fraga
c) korrigera mig om jag sager nagot som ar fel

. Borja med 6ppna fragor och utveckla mot specifika

- Referera inte till detaljer som barnet inte sjalv har gett
- Fa detalj information som ar relevant

. Lova inte nagot som inte ar mojligt att halla
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| Intervjuns olika faser

- Introduktion (presentation, grundregler)

- Relationsskapande (traning atergivning av episodiskt
minne)

- Introducera substantiella delen av intervjun
« Undersok olika handelser

- Ta eventuell paus

« Undersok information som inte kommit fram

- Stéll styrande fragor om barnet inte gett forvantad
Information

. Tareda pa hur avslojandet gick till
. Avslutning
- Ta upp neutralt amne
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‘ Socilaltjanstens intervjuguide

- Introduktion (inklusive grundregler)

- Relationsskapande (traning | samtalsteknik)
- Substantiella fasen

. Kompletterande fragor

. Avslutning

. Information

- Neutralt amne
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'Kom ih&g

. Barn kan beratta om de far chansen

.- Barn kan beratta pa ett annat satt &n vuxna. De
kanske berattar mindre sammanhangande, med
andra ord och farre detaljer men det kan vara
begripligt och korrekt anda

- Nar barn blir lyssnade pa kan de faktiskt vara de
viktigaste informanterna for att forsta och
bedOoma vad de varit med om
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‘ FOrbattrad samverkan

- Det behovs en klar och 6ppen kommunikation
mellan de olika professionella som handlagger
barns utsatthet. Vem gor vad och vad kan
bedOomas?

- Samverkan kraver en gemensam kunskapsbas
och medvetenhet om forskningsresultat, lagens
och klinikers forutsattningar
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Barn ar unika

- Det &r inte mycket vi kan géra at att barn har
olika forutsattningar att beratta. Det vi kan gora
ar att forbattra var férmaga att intervjua och

forsta dem
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