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11 november 2009 höll Statistiska Centralbyrån sin årliga välfärdsdag. 
Årets tema var unga vuxnas välfärd.  

 
Här följer en kort sammanfattning. 

 
Eva Uddén Sonnegård om regeringens arbetsmarknadspoli tik för unga vuxna 

 
Eva Uddén Sonnegård från arbetsmarknadsdepartementet talade om regeringens politik för 
unga i kölvattnet av den fjärde stora krisen Sverige genomlevt i modern tid. Vad gäller 
nuvarande ökning av arbetslösheten tros denna nå sin topp under 2010. Var fjärde ung 
vuxen uppfattas för närvarande inte vara ”i arbetskraften”. 
 

Unga vuxna i arbetskraft är 2009: 582 900 (en öknin g med 27 700 sedan -06). 
Unga vuxna som ej är i arbetskraft 2009: 653 000 (e n ökning med 59 300 sedan – 06). 

 
Av de unga vuxna som räknas vara i arbetskraft är 4 41 000 sysselsatta (en minskning med 
12100 sedan -06) och 141 900 inskrivna som arbetslö sa (en ökning med 39 900 sedan -06). 

Av de unga vuxna som ej är i arbetskraft är 400 000  studerande . 
 
Den stora frågan är vad övriga unga vuxna som varken arbetar eller studerar gör? En del är 
sjuka, andra gör värnplikt, men resten? För att möta problemet med ungas arbetslöshet 
menade Eva Uddén Sonnegård vidare att det viktigaste är att: 
 

• upprätthålla unga i arbetskraften t.ex. genom olika aktiveringsåtgärder 
• öka tillgängligheten till arbetsmarknaden 
• genomföra de reformer som är nödvändiga för att säkra en hög och varaktig 

sysselsättning. Här nämndes t.ex. den s.k. jobbgarantin som införs fr.o.m. 1 jan 2010 
och som ger unga möjligheter till att söka jobb eller praktik med coachning. Det 
underlättas också för arbetsgivare att anställa ungdomar/unga vuxna genom befrielse 
från arbetsgivaravgifter. 

 
Vill du läsa mer om regerings arbetsmarknadspolitik för unga, 

gå till länken: 
http://www.regeringen.se/sb/d/12236 

Vill du läsa mer om jobbgarantin, 
gå till länken: 

http://www.arbetsformedlingen.se/admin/Documents/faktablad/uga_sok.pdf 
 

Fredrik Jansson Dahlén om ungdomsarbetslöshet ur ett  flödesperspektiv 
 
Fredrik Jansson Dahlén från Arbetsförmedlingen beskrev sambandet mellan beståndet av 
unga arbetslösa och in- och utflödet av målgruppen i arbetslöshet. Han menade att det är 
viktigt att poängtera att även om risken för unga vuxna är dubbelt så stor som för äldre 
åldersgrupper att bli arbetslösa, är på samma gång utflödet av unga vuxna också större. 
Dvs. en ganska hög andel unga vuxna får i förhållande till äldre åldersgrupper sysselsättning 
efter perioder av arbetslöshet, se tabell nedan: 
 

Andel kvarvarande i arbetslöshet eller program efter tid och åldersgrupp 
 20-29 år 30-39 år 50-64 år 

3 mån 50, 5 56, 6 61, 6 

6 mån 30, 9 39, 6 46, 1 

12 mån 15, 4 22, 9 29, 0 
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Fredrik Jansson Dahlén sammanfattade sin presentation med följande slutsatser:  
 

• Arbetslösheten är högst för unga  
• In - och utflödet är också högst för unga 
• Varaktigheten i arbetslöshet är kortast för unga 
• Risken att på sikt upprepa arbetslöshet är mindre för unga 

 
Till skillnad mot Eva Uddén Sonnegård menade Fredrik Jansson Dahlén att det är 
resursslöseri att satsa pengar på hela ungdomsgruppen när det gäller att bemöta 
arbetslösheten. Ungdomsinsatser bör enligt honom vara riktade till utsatta individer, inte till 
unga som grupp.  
 

För information från SCB om utbildning och arbetsmarknad, 
gå till länken: http://www.scb.se/statistik/_publikationer/AM9903_2009H01_BR_AM78BR0904.pdf 

 
Olof Bäckman om att vara ung och utanför och vad det innebär på sikt  

 
Olof Bäckman, sociolog, har med utgångspunkt i två stora databaser (Stockholm 
Metropolitan Study och Swedish Work and Mortality  Database WMD) undersökt vad det 
innebär för den framtida välfärden att ha varit ”ung och utanför”. Han slutsatser är: 

• Svag förankring som vuxen innebär ökad risk för marginalisering långt senare i livet 
• Att vara ung utanför är en riskfaktor i sig, även efter kontroll för andra faktorer 
• Samtliga födelsekohorter visar samma mönster 
• Men samtidigt får flertalet ändå en förankring som vuxna trots turbulent start 
• Och, det finns positiva ”vändpunkter” under hela livet 

 
Hur går det då för unga utanför som kvarstår utanför jämfört med dem som får en förankring? 
 

• Dessa har mer än tre gånger vuxit upp i en familj med omfattande socialbidrag 
• Dessa har nästan dubbelt så ofta varit föremål för beslut i BVN 
• Mer än dubbelt så hög brottsbelastning 
• Nästan dubbelt så hög sjukfrånvaro i skolan 

 
Ann-Sofie Karlsson - ”Sjung om studentens lyckliga d ar” 

 
Ann-Sofie Karlsson konstaterar att den gamla studentsången långtifrån korrekt avspeglar en 
verklighet där uppgifter från landstingbaserade databaser visar att: 
 

• 43 procent av de unga kvinnorna och 29 procent av de unga männen har oro, ångest 
eller ängslan 

• där 8 procent av de unga kvinnorna och 5 procent av de unga männen har svår 
ångest 

• där unga vuxna i betydligt högre andel än genomsnittet av befolkningen har 
ohälsosamma alkohol- och narkotikavanor 

• och inte minst – där unga föräldrar (16-24 år) i hög utsträckning uppvisar sämre 
allmän hälsa än flera övriga ålderskategorier 

 
För mer information från statens Folkhälsoinstitut, gå till länken: 

http://www.fhi.se/ 
 

 


