
Personnr                        ___________________________________Skattning år___________

Stefan Priebe, Peter Huxley, Susan Knight, Sherrill Evans. Sv översättning Hansson 2002
Version 13 2004-08-24

Manchester Livskvalitetsskala (MANSA)

A) Patient ID                         B) Datum       
                                                                                                                                                          Dag         Månad         År

Alla frågor skall ställas varje gång formuläret används.

1 Hur tillfredsställd är du i dag med ditt liv som helhet?*

2 Hur tillfredsställd är du med ditt arbete (eller skyddade arbete,
       arbetsträning/utbildning som din huvudsakliga sysselsättning)?*

eller om du är arbetslös eller pensionerad
Hur tillfredsställd är du med att vara arbetslös/pensionerad

3 Hur tillfredsställd är du med din ekonomiska situation?*

4 Har du någon som du skulle vilja kalla “en nära vän”? 1=JA, 2=NEJ

5 Har du träffat någon vän den senaste veckan? (besökt en vän,
fått besök av en vän, eller träffat en vän utanför ditt hem eller arbete

       1=JA 2=NEJ
  6 Hur tillfredsställd är du med antalet och kvaliteten på dina vänner?*

  7 Hur tillfredsställd är du med dina fritidsaktiviteter?*

  8 Hur tillfredsställd är du med ditt boende?*

  9 Har du under det senaste året anklagats för något brott? 1=JA, 2=NEJ
10 Har du under det senaste året varit utsatt för fysiskt våld? 1=JA, 2=NEJ
11 Hur tillfredsställd är du med din personliga säkerhet?*

12 Hur tillfredsställd är du med de människor du bor med?*
eller om du bor ensam

 Hur tillfredsställd är du med att bo ensam?*

13 Hur tillfredsställd är du med ditt sexliv?*

14 Hur tillfredsställd är du med din relation till din familj?*

15 Hur tillfredsställd är du med din fysiska hälsa?*

16 Hur tillfredsställd är du med din psykiska hälsa?*
_____________________________________________________________________

*Tillfredsställelseskala

 1 2 3 4 5 6 7

 Kunde inte Missnöjd För det Både och För det Nöjd Kunde inte
Vara värre mesta missnöjd mesta nöjd vara bättre
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Patient


